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D’apres Abou Houreira (qu’الله l’agrée), le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit: 

« Celui qui croit en الله et au jour dernier qu’il ne cause pas de gêne a son voisin et  
soyez bon avec les femmes. En effet elles ont certes été crée d’une côte et ce qui est le 
plus tordu de la côte est sa partie supérieure. Si on veut la redresser on la casse et  
si on la laisse elle reste tordue. Soyez bon avec les femmes » 

Rapporté par Boukhari 

 Sa valeur n’est pas dans sa parure et dans sa beauté, pas dans ce qu’elle  
    possède et sa profession. Sa valeur est dans sa religion et son cramponnement 
         Dans son comportement et sa pudeur. Dans sa chasteté et sa décence. 

            L’importance de la femme réside dans tout ce qu’elle a comme  
          responsabilités. Et tout ce qu’elle endure comme difficultés qui dépassent parfois                             
        celles des hommes. 
     
       C’est pour cette raison que la gratitude, la bienfaisance et le bon comportement  
     envers la mère son parmi les plus importants des devoirs, et, à cet égard, la mère est 
      prioritaire au père 
   
     La loi islamique est venue en anoblissant la femme, en l’élevant, en la mettant à une  
        place lui convenant, en faisant attention à elle, en la protégeant dans sa dignité et 
         ses affaires  

 ENTRE NOUS 
      La Bienveillance : 
         Ne pas être hautaine envers ses  
       soeurs, ne pas affiché un air renfrogné vaux 
      mieux être gentille, modeste et souriante  
                   ( Sourie c’est sounnah ) 
          « La bienveillance ne fait qu’embellir  

 les choses que l’on fait, tandis qui son  
          Absence ne fait que l’enlaidir » 
                     Rapporté par Mouslim 
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 :le Très Haut a dit الله
« Nous avons commandé à l’homme 
(la bienfaisance envers) ses pères et 

mères; sa mère la porté peine sur 
peine Son sevrage a  lieu à 2 ans. 

« Sois reconnaissant envers Moi ainsi 
qu’envers tes parents. Vers Moi est la 

destination »
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La générosité 
 Ne pas hésiter a manifester sa générosité envers ses soeurs, les accueillir, partager 
un repas, venir en aide, rendre visite ou encore partager ses peines et joie, c’est ça l’esprit 
islamique  

« Le meilleur d’entre vous est celui qui donne à manger et répond à la salutation 
d’autrui »  

Rapporté par Ahmad Ibn Hanbal 

Le conseille 
 La musulmane doit être sincère avec ses soeurs (et ses frères !), elle ne les trompes 
pas, ne les abuse pad et ne les dissimule pas ce qui pourrait leur être profitable 

« Le croyant est miroir du croyant » 
Rapporté par Bukhari  

Les rapports de la femme musulmane envers ses soeurs et ses amis religieuse doit être: 
Un amour pour الله, une sincérité, une loyauté, une fidélité, de l’indulgence…
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