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 D’apres Abou Houreira (qu’الله l’agrée), le Prophete صلى الله عليه وسلم a dit: 

« Le meilleur jour sur lequel le soleil s’est levé est le Vendredi. C’est ce jour là que Adam a 
été crée, c’est ce jour là qu’il a été introduit au Paradis, c’est en ce jour qu’il en a été sorti, 
et c’est ce jour là que l’Heure aura lieu » 
        Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°854 

  

 Le Vendredi est le jour sacré des Musulmans, c’est en ce jour que le Prophete Adam 
Alayhi Salam fut crée et introduit au Paradis mais c’est également le jour ou il fût exclut 
pour avoir désobéit à الله Azzawajal.  Le Vendredi est le jour ou la fin des Temps aura lieu. 
Le jour oui sera soufflé dans la trompe. C’est le jour le plus important auprès de notre 
Créateur الله plus important que le jour de la rupture du jeûne du moi de Ramadan. Ainsi 
le premier jour de la semaine dans la législation est le Vendredi. 

 Le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit: 

« Multipliez les prières sur moi le jour du Vendredi car certes Djibril est venu de la par de 
son Seigneur qui a dit: «  Il n’y a aucun musulman sur Terre qui prie sur toi une fois sans 
que Moi et mes Anges ne prions sur lui 10 fois » 

Rapporté par Tabarani et authentifié par Cheikh Albani  

SOUNNAN DU VENDREDI 
- Le Lavage Rituel  - Se parfumer  - Mettre son plus beau Vêtement  - Utiliser le Siwak - Se rendre tôt à la mosquée - Lire la sourate Al Kahf  - Multiplier les Invocations - Multiplier les prières sur le Prophète صلى الله عليه وسلم  

1


